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BARANYA MEGYEI TUZMEGELOZESI BIZOTTSAG

A szén-monoxid mérgezés megelozése

A téli idOészak sajnalatos velejardja, hogy mindennapossa valnak a szén-monoxid mérgezéssel
kapcsolatos hirek. A szén-monoxid jelenlétét nem érzékeljiik, mivel szintelen, szagtalan, a szervezetre
gyakorolt hatasai (rosszullét, szédiilés, hanyinger, faradtsag) konnyen Osszetéveszthetéek egyéb
betegségek tiineteivel. Az akar halalos kimenetelli esetek néhany egyszerii és konnyen betarthato
szaballyal megel6zhetdk.

Az egyik veszélyforrast a gépjarmiivek zart térben (garazs, mélygarazs, alagut) torténd lizemeltetése
jelenti; kertiljiik az ilyen helyeken valéo huzamos tartézkodast, a jarmiivet csak a feltétleniil sziikséges
ideig jarassuk, figyeljiik a szén-monoxid-érzékeld jelzését, ha ilyen eszkoz felszerelésre keriilt.

Szén-monoxid-mérgezés elsdsorban valamely tiizelé berendezés nem megfeleld lizemeltetése miatt
fordulhat el6. A balesetek megel6zését gy alapozhatjuk meg legjobban, hogy a tervezéssel,
kivitelezéssel és az {izembe helyezéssel megfelelé szakembert bizunk meg. Soha ne becsiiljiik ala
ezeket a feladatokat, a tervezo, a tervek szerint eljaro kivitelezo és az lizembe helyezéshez sziikséges
szakemberek gondos munkéja garancia lehet a miiszaki kdvetelményeknek megfeleld és biztonsagos
rendszerek mikddésére.

A legtobb tiizeloberendezésnek elengedhetetlen része az égéstermék-elvezetd, a kémény. Amennyiben
a kémény jarata lesziikiil (behulld tégla, vakolat, bekoltoz6 madarak, darazsak stb. miatt), Gigy a
helyiség levegdjét hasznald, nyilt égésterii hotermeld-berendezésbdl az égéstermék egy része vagy
egésze a helyiségbe aramlik vissza. Ha ez bekdvetkezik, a lakasban 1évo levegd szén-monoxid-
koncentracidja drasztikusan megemelkedik.

A kémények fokozott igénybevételnek vannak kitéve (korrézio, fagy, dinamikus héterhelés,
lerakodasok, stb.), emiatt az emlitett keresztmetszet-sziikiiletek elébb-utébb dhatatlanul
kialakulhatnak. Ezért elengedhetetlen a kémények rendszeres ellendrzése, ezek soran ugyanis a hibak
felderithet6ek, megsziintethetdek, a tragédia pedig megeldzhetd. A sajat érdekiink tehat, hogy ne
akadalyozzuk a rendszeres kéménysepréi ellenérzést, feliilvizsgalatot, sziikség szerint a kémény
tisztitasat, és fogadjuk meg a szakember tanacsait.

A helyiségekben 1év6 szallo por és vizgdz szennyezi a tiizeléberendezés hdcseréld feliileteit, ez
gatolja az égéstermék elvezetését, ami szintén kedvez a szén-monoxid keletkezésének. Bar csak
Otévenként kotelez0 a gazfogyaszto-berendezéseket szakemberrel feliilvizsgaltatni, kifejezetten
javasolt ezt gyakrabban, a gyartd utasitasai szerint, akar évente elvégeztetni. Ez egyébként a
berendezések olcsobb iizemeltetéséhez is hozzajarul.

Uj tiizeldberendezések kivélasztasa soran célszerii a kiilsé levegdt kozvetleniil hasznalo, a helyiségek
légterétol fiiggetleniil ilizemeltethetd, zart égésteri berendezéseket el6térbe helyezni. Ilyenek
tiizel6berendezések és szakszeri égéstermék-elvezetOk hasznalata esetén gyakorlatilag kizarhatjuk a
szén-monoxid megjelenését lakasunkban.

Néhany épiiletgépészeti berendezés is jelentGsen rontja a tiizeloberendezés levegdellatasat és az
égéstermék  elvezetését: konyhai paraelszivok, mellékhelyiségek szagelszivoi, kiilonbozo
tiizeldanyaggal iizemeltetett kéményes, nyilt égésterti tiizeloberendezések lakason beliili egyiittes
iizemeltetése, kdzponti porszivo, szaritds mosogép, mobil klima.

Leggyakoribb probléma a fokozott 1égzarasa-, vagy utdlag tomitett nyilaszardk, melyeknél az
¢géshez-, illetve az égéstermék higitasahoz sziikséges levegd utanpotlasa akadalyozott. Ilyen
esetekben kiilon kell gondoskodni a sziikséges levegd-utanpotlasrol.
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Ha minden 6vintézkedést megtettiink, berendezéseinket, épiiletgépészeti rendszeriinket muszakilag
megfeleld allapotban tudjuk, de még ndvelni akarjuk a biztonsdgunkat, akkor vasarolhatunk és
hasznalhatunk szén-monoxid-érzékelét. 2013. oktober 15-t6l a helyiség l1égterétdl nem fliggetlen,
nyitott égésterll tiizeloberendezés lizemeltetése esetén

e abolcsédei, 6vodai vagy iskolai ellatas nytjtasara szolgalo,
e avendégéjszaka eltdltésére hasznalt,
e a személyes gondoskodas keretébe tartozo szakositott ellatast nyujtd bentlakasos intézmény
céljara szolgalo,
e a fekvObeteg-gyogyintézeti ellatasra szolgalo,
e azenés, tancos rendezvények mitkddésének biztonsagosabba tételérdl szol6 kormanyrendelet
hatalya ala tartozo
onalld rendeltetési egység hasznaldja a tiizel6berendezés helyiségében a vonatkozd miiszaki
kovetelményeknek megfelelé szén-monoxid-érzékelé berendezés felszerelésére és miikodtetésére
koteles. Amennyiben a tiizeléberendezés kozosségi térben vagy vele 1égtér-Gsszekottetésben 16vo
helyiségekben van. A kotelezettség teljesitését, valamint az érzékeld milkddoképességét a
kéményseprok sormunka keretében idészakonként ellendrzik.
Tovabba ugyanigy 2013. oktéober 15-t6l a helyiség légterétdl nem filiggetlen, nyitott égésteri
tiizeloberendezéssel felszerelt, wij épitésii épiilet csak akkor vehetd hasznalatba, ha a tiizel6berendezés
helyiségében jogszabalyban meghatarozott miiszaki kdvetelményeknek megfelelé szén-monoxid-
érzékeld berendezést helyeztek el.

Fenti esetekben a kéménysepré az égéstermék-clvezetd (kémény) ellendrzése és sziikség szerinti
tisztitasa alkalmaval évente egy alkalommal elvégzi, id6legesen hasznalt ingatlan esetében négyévente
a szén-monoxid-érzékeld berendezések meglétének, miikodéképességének ecllenérzését. Ha a
kozszolgaltatd a szén-monoxid-érzékeld berendezés ellenérzése soran hibat észlel, felhivja a hasznald
figyelmét a szabalytalansag megsziintetésére és értesiti a tlizvédelmi hatoésagot.

Az érzékeldk akkor tudjak betdlteni kelloképpen funkcidjukat, ha megbizhato tipust szerziink be, azt a
gyartd eldirasainak megfelelden telepitjik és hasznaljuk. Az érzékeldt élettartama (altalaban 5 év),
lejarata eldtt ajanlatos lecserélni. A szén-monoxid-érzékelok hasznalata a meglévd lakoingatlanok
esetében nem kdtelez6, de miutan életet menthet, mindenképpen ajanlott.

Javasoljuk, hogy ismerje meg a szén-monoxid-mérgezés veszélyességét, a kockazatot ne becsiilje ala
csak azért, mert ,,eddig is minden rendben volt”. Osszegzésképpen az alabbiakat tanacsoljuk:

e Gondoskodjon arrol, hogy a kéményseprok a rendszeres ellendrzést elvégezhessék, a feltart
hianyossagok megsziintetésével egyiitt jaro koltségeket ne tekintse feleslegesnek, az a
biztonsag alapfeltétele!

e Rendszeres idokozonként vizsgaltassa meg, hogy tiizeloberendezései megfeleldek-e!

e Koriltekintdéen ilizemeltesse tlizeldberendezéseit, mindig gondoskodjon megfeleld levego-
utanpo6tlasrol!

e Hasznaljon szén-monoxid-érzékel6t, valasszon megfeleld tipust és tartsa be a gyartd
eloirasait!

Amennyiben felmeriil a szén-monoxid mérgezés gyanuja (szédiilés, fejfajas, rosszullét), azonnal
nyissak ki az ablakokat, ajtokat, kezdjék meg a szelldztetést, gaztiizelés esetén kapcsoljak le a
tiizeloberendezést és menjenck szabad levegére! Mérgezés esetén hivjak a mentdszolgalat
munkatarsait!

Szén-monoxid-szivargas kareseményt kovetoen az érintett égéstermék-elvezetot (kéményt) csak
helyszini miiszaki vizsgalatot kovetoen lehet ismételten iizembe helyezni, melyet a kéménysepro
jogosult elvégezni! A jogszabaly betartasat a tlizvédelmi hatosag ellenérzi!

H-7627 Pécs, Engel Janos u. 1. DX: 7607 Pécs, Pf.: 10.



