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Sellye ,,Csendes baratja"
arborétumunk ékkove
a Ginkgo biloba.

Rendszertanilag a pafranyfenyéfélék csaldadjaba (Ginkgoaceae) tartozik,
csaladjanak és nemzetségének egyetlen ma él§ képvisel6je, egy él6 kovilet.
Az U], filogenetikus osztdlyozas a pafranyfeny6knek (Ginkgophyta) onallo
torzset hozott létre; rendszertani besorolasa jelenleg a kovetkez6:

Torzs: Ginkgophyta
Osztaly: Ginkgoopsida
Rend: Ginkgoales
Csalad: Ginkgoaceae
Nemzetség: Ginkgo

Faj: Ginkgo biloba.

Pdfranyfenyé dbrdzoldsa (Eurdpa, 1835)



A pafranyfeny6félék mar a perm idészakban is léteztek, kb. 270 millid évvel
ezel6tt jelentek meg a FOldon mara azonban ez az egyetlen fajuk maradt, mely
a jégkorszakot is tulélte. A pafranyfenybékoviilet-felfedezések megmutatjak,
hogy a mezozoikum 6ta a nedves, mérsékelten meleg éghajlatok alatt élt. A
jelenleg é16 pafranyfeny6é megkozelitéleg 50 millié évvel ezel6tt alakult ki, azéta
szinte valtozatlan. Kindban &shonos faj. Egyes szakirodalmi adatok szerint a
buddhista szerzeteseknek koszonhet6 a fennmaradasa, de mint késébb
kideriilt, vadon él6 allomanyai is fennmaradtak. A korabbi Csung-dinasztia XI.
szazadi irdsos forrdsaibdl kideriilt, hogy a fa vadon is el6fordul Kelet-Kina
tertiletén, Csangcsiangtél (Jangce-folyd) délre, f6ként a Tianmu-hegységben.
Kaifeng févarosban ritka és értékes arucikk volt egykor, 6shazdjabol a
csaszarnak évente szallitottak, mert sarcot, adoét fizettek vele. A fat eleinte a
leveleinek alakja miatt Ya Chid-nak nevezték, mely kacsalabat jelent. Késébb,
mikor a magjat a févarosban megismerték, mar Yin Hsingnek, vagyis ezlst
baracknak is nevezték. Kés6ébbiekben megtelepitették a févarosban — ez volt
az els6 adat az 6shonos el6fordulasan kivil, majd innen terjedt el az egész
orszagban. Jelent8s szerepe volt a festészetben és a koltészetben is. A Csung-
dinasztia szerz6i nem nagyon emlitik, hogy mdvelésén kiviil délen is
megtalalhaté Anhujban.

A sellyei oridsfa kézel 200 éve élhet a Draskovich-kastély parkjaban. Az orszdg egyik
legidésebb és legnagyobb pdfranyfenydje a kerti pihen6t6l nem messze magasodik.



A pafranyfeny6 természetes el6forduldsara vonatkozé megbizhaté adatok ,Tien
Mu Shan”bél szarmaznak, mely egy hatarhegység Anhuj és Zhejiang
tartomanyok kozott. A korabbi kinai forrasok is ezt a kornyéket jelolik meg.
Emellett meg kell jegyezni, hogy az emlitett terileten sok ritka novénynek van
allomanya. Innen szarmazik pl. a Pseudo[arix, a Pseudotaxus és a Torreya
grandis is. Ezek kozott a pafranyfenyd is megtaldlta utolsé menedékhelyét.

A pafranyfeny6t viszonylag hamar attelepitették Japanba, ahol szintén vannak
bel6le 6reg fak. El6szeretettel nevelik azdta is torpefanak. Eurépaban el6szor
Engelbert Kampfer nevi német orvos (aki 1690-ben egy holland kovetséget
kisért Japanba) megismerte, és 6 adta elsé leirasat. Az amerikai foldrészre
1787-ben kerilt, ahol el6szor Philadelphiaban vontak mdvelésbe. Ma mar
sokfelé kedvelt parkfa, de utak mellé is Ultetik, mert jol ellenall a szélnek,
tovabba a rovarkartevékkel, gombabetegségekkel, virusokkal és baktériumos
fertdzésekkel szemben is ellenalld.

Lombhullato, legyezé alaku levelei villas erezetliek, &sszel élénksargara
szinez6dnek. A levélnyelek hosszuak, a levéllemez pedig gyakran kétkaréju,
innen ered a fajnév is (biloba = kétkaréju). A virdagok a lomb-, illet6leg az
allevelek honaljaban keletkeznek, a rovid hajtasokon. A him virdgokban
termel6dd pollenszemcsék kerek vagy elliptikus alakuak, hasonlitanak a
cikaszok viragporszemeire. A termds viragok két magkezdeménybdl allnak, e
virdgok moffologiai értelmezését még vitatjak. A hosszu kocsanyon tébbnyire
csak az egyik magkezdemény fejlédik ki teljesen maggd, ennek alapjan gydri
alakd duzzadmany lathatd, amelyet a termdélevél maradvanyanak tekintenek.
Kétlaki novény, vagyis kilon term8s és porzds egyedei vannak. A porzdsok
rigyfakadasa par héttel korabban kovetkezik be, mint a termdésoké, illetve a
porzosok lombhulldsa szintén megel6zi a term@sokét.



A leveleknek rovarol6 (inszekticid) hatasa van. Termése valdjdban kett6s
maghéju mag, kiilsé része a husos, bomlaskor vajsav szagu szarkoteszta, a
belsé, elfdsodott héj pedig a szkleroteszta. Atmérdje nagyjabdl 2,5-3 cm. A
magvak kifejl6édése sajatos. A magkezdemény gyakran a megtermékenyités
el6tt lehullik a fardl, majd a csira csak kés6bb fejlédik ki a foldre hullott
magkezdeményben. Kindban csemegeként fogyasztjak a piritott magokat,
melyeknek jelent6s keményit6 tartalmuk van. Az ovalis magbdl kikel6 névény a
tobozos feny6ktdl eltéréen két sziklevéllel rendelkezik. A szarkoteszta (kiilsé
maghéj) kellemetlen szaga miatt eleinte csak a himivaru egyedeket hasznaltak
a parkokban, mara szerencsére egyre tobb helyen talalkozhatunk ndivaru
egyedekkel is.



A pdfranyfenyé kettés maghéju magja.

Miutan megismertik a Ginkgo nemzetség egyetlen él6 fajat, meg kell
emlékezni néhany kihalt fajrél is. Ezekrdl tobbnyire csak levelek maradtak rank.
Nagyon régen ismerjik a maradvanyaikat, de csak a XIX. szazad végén lehetett
csak a pafranyfeny6félékhez valé tartozasukat megadllapitani, amikor a levelek-
és a pafranyfenydjéhez hasonld porzos viragok kozotti kapcsolatot felismerték.
Ujabban tovabbi anatémiai sajatossagok (pl. levélepidermisz, gazcserenyildsok
szerkezete) is fontosakka valtak az osztalyozdsban. A levelek osztottsaga miatt
egyes levelekrdl a fajt pafranynak, sét alganak is tartottak. A permtdl az alsé
kréta korig élt Baiera nemzetség erdsen osztott levelu. A rhattdl a harmadkorig
élt Ginkgoites még osztott levelli, de az egyes karéjok mar meglehet6sen
szélesek. A kés6i harmadkorban Eurdpa teriletén meglehet6sen gyakori
Ginkgo adianthoides faj mar nagyon hasonlit a ma él6 pafranyfenyénkre. A ma
élé fajon is megfigyelhetjik a levelek alakjanak nagy valtozatossagat. A fiatal
novények leveleinek karéjat tobb bevagas szerl hidny (,hiatus') szakitja meg, az
id6ésebb fak hosszu hajtasain kétkaréjuak, a rovidhajtasokon pedig osztatlanok.
Tovabbi kihalt, rokon nemzetségek még a Spehnobaiera, az Arctobaiera, a
Ginkgodium, a Windwardia, Trichopitys és az Erethmophyllum. A leg6sibb
ginkgofélékhez tartozdé maradvany a Trichopitys heterophylla nevi fajrol
maradt rank. Meg kell jegyezni, hogy a rokonsagi korbe tartozé fajok torzs-
fosszilidai alapjan rendkivil bizonytalan a hatarozasuk. Pafranyfeny6 torzset
eddig Kansas allam felsé karbon eredet( rétegeibd6l, Magyarorszagon a permi,



Délnyugat-Németorszagban a keuperi, és Eszak-Amerikdban a harmadkori
rétegekbdl irtak le. A Ginkgo nemzetséget az alsé juratdl kezdve mutattak ki,
ezért talan a pafranyfenyd a Foldon legrégebben él6 névényfaj. Régen a husos
magburka miatt a tiszafafélékhez soroltak. Ezekt6l azonban tobbek kozott
levélzete, nyeles virdgai miatt is eltér. A pafranyfeny6 megtermékenyitési
maodja leginkdbb a cikdszokéhoz hasonld. Ennek az egy sajatsagnak az egyezése
azonban nem bizonyithat semmiféle rokonsagot, mert sok egyéb jellemzéje
nagyban eltér. A tobozos nyitvatermd&kkel semmiféle rokonsagi kapcsolata
nincs. A pafranyfenyé elszigetelt helyzete mar a fajok idés kordbdl, és egykori
gazdagsagabdl is érthetd. Az egyetlen ma él6 fajjal szemben mintegy husz
fosszilis fajt ismeriink. El§ képvisel nélkiil ezzel a csoporttal sok olyan
probléma adddna, ami kizardlag fosszilidkbol megoldhatatlan lenne. Masrészt
a sok fosszilia értékelése hozzasegit bennilinket az egyetlen ma él6 faj
elszigeteltségének megértéséhez.

A pdfrdanyfenybkkel rokon, kihalt Baiera nemzetség egyik fajanak levél fosszilidja.

A Sellyei Kastélyparkban sokaig csak két himivard példany volt, am az
ezredforduld el6tt néhany évvel lltettek két fiatal fat, melyek kozul az egyik
ndivaru.

Ez a fa 2007-ben fordult termdre, azéta minden évben bdségesen terem, jo
évjarat esetén szamtalan magonc jelenik meg alatta.



A masik fiatal fa a 2010-2014-es rehabilitacié soran kivagasra kerilt, igy a
parkban jelenleg 6sszesen harom pafranyfenyd talalhaté.

A fat megkozelit6leg 1850-1860 koriil liltethették (ekkor terjesztette ki a
parkot keleti irdnyba is a grof). Ez alapjan a kora jelenleg 170 évre becsiilhet6.
Reuter Kamillo 1968-as, ill. Schmidt Gabor 1975-6s felmérésén is fel volt
tlntetve a fa. Magassdaga kb. 28m, mellmagassagi keriilete pedig 476 cm.

A Ginkgo biloba gydgyaszati célu felhaszndlasa: a Ginkgo biloba kivonatat
leggyakrabban a novény gazdag flavonoid- és terpéntartalmu leveleibél nyerik.
A flavonoidok és a terpének jelent8s antioxidans hatdssal rendelkeznek, ezaltal
hozzajarulhatnak sejtjeink védelméhez a szabadgyokok karos hatasaival
szemben. A Ginkgo biloba szamos egészségvédd hatassal rendelkezik.

Keringési rendszer tamogatasa: A Ginkgo biloba javithatja a vérkeringést,
kiilonésen az agyban, ezaltal el6segiti a memoriat és a kognitiv funkcidkat.
Segithet tovabba a periférids keringési problémak kezelésében is. Szamos
kutatas foglalkozott a pafranyfenyé hatasaval az id6skori demenciara és az
Alzheimer-kérra. Néhany tanulmany szerint a Ginkgo segithet lassitani a
szellemi hanyatlast.

Baktericid hatas: Tovabbi gyogyaszati felhasznalasi terilete, hogy ginkolsavat
izolalnak bel6le, amely még nagyon hig oldatban is gatolja a tuberkuldzist
okozd baktériumok fejl6dését. Ezért a magvakat Kindban kiterjedten
hasznaljak.

Antioxidans hatas: A Ginkgo leveleiben talalhaté antioxidansok csokkenthetik
a gyulladast és védenek a szabadgyokok karos hatasaitdl, ezzel hozzajarulva az
altalanos egészséghez.

Hangulati zavarok: A Ginkgo biloba hasznalata el6nyos lehet a szorongas és a
depresszio kezelésében is, mivel javithatja a hangulatot és csokkentheti a belsé
feszlltséget.

Arborétumunk legid6sebb példanya 2025-ben nemzetkozi hirnévre
tett szert a Csendes barat c. filmjének eqgyik foszerepléjeként.

Az Enyedi Ildiké altal rendezett Csendes baratnak koszonhetéen igazi
filmsztarra valt a park hatalmas ginkgo bilibaja, azaz pafranyfenydje. A
torténet harom kilonb6z6 korszakban harom maganyos ember talalkozasat
meséli el egy botanikus kozepén allé gyonyord faval, amely tobb mint egy
évszazadon at tanuja a korulotte zajlé eseményeknek.



A sellyei f6hds mellett a filmben bemutatott fat, illetve annak kiilonb6z6 koru
egyedeit egy alcsuti és egy marburgi rokon személyesiti meg.

A rendez6 nem véletlenil valasztotta a ginkgo bilobat filmje f6szerepl6jédl,
hisz egy olyan fardl van szd, amelynek a kozeli rokonai mar sok-sok millié évvel
ezel6tt, a perm korszakban is jelen voltak a Foldon. Feltehetéen, legelték a
novényevd dinoszauruszok, majd késébb pihentek arnyékaban a kardfogu
tigrisek. Nagyon bonyolult a szaporoddsa, ennek is kdszonhetd, hogy a kés6bb
megjelent novények csaknem kihaldsra itélték, a konnyebben szaporodd fak
elvették az életterét.




Enyedi lldikéd Csendes barat cim( filmje a Velencei Filmfesztival hat dija utan
Torontéban tartotta észak-amerikai premierjét. A rendez6né hazaérkezése
utani elsé utja Sellyére vezetett, hogy a film negyedik f6szereplGje is
megnézhesse az alkotast.
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